
Bewegte Pausen April / Mai 2008 
 
 
Pause mit Bewegung .................  
aktive Erholung „isch xsund“. 
 
Die Bewegten Pausen vom 25. April bis 08. Mai 2008 wurden für einmal zu einem 
Puzzle – nein zu einem  „Tisch-Set“.  
 

Ein Tischtennis-Event war angesagt! 
 
Spannende Tischtennis-Spiele fanden in der Maurerhalle statt. 
Für einmal waren nicht Europameisterschaften das Thema, sondern „Action“ mit 
Kolleginnen und Kollegen, kritische Spielkommentare, Relaxen und vieles mehr. 
 
Auf zehn Tischen sammelten die Spielerinnen und Spieler Punkt um Punkt. 
Die rege Beteiligung lässt auch für die zukünftigen „Bewegten Pausen“ auf grosse 
Beteiligung schliessen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Damit diese Events erfolgreich statt finden können, braucht es Animatoren! Die 
besten Animatoren sind alle Lehrpersonen der AGS. Danke, dass Sie sich auch 
weiterhin für unsere Projekte engagieren und Ihre Lernenden auf diese aktiven 
Erholungsmöglichkeiten hinweisen. 
 
 
Bei der Vorbereitung wurde im Team gepuzzelt: 
 
„Härzlige Dank“ an die Sportteam-Mitglieder Mark Bänziger, Hans Bütikofer und 
Hans Lüthi für die tatkräftige Mithilfe bei der Montage der Tischtennistische. 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
Es hat geklappt! 
 
 
Sportteam AGS, Freddy Schweizer 


