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Vorkurs Ernährung 
 
Zielsetzung 
Der Vorkurs Ernährung  steht Schülerinnen und Schülern offen, welche das Erlernen eines Berufes 
im Ernährungsbereich anstreben, vorzugsweise Koch/Köchin, Bäcker-Konditor/in, Konditor-
Confiseur/in, Hotelfachfrau/-mann, Restaurationsfachmann/-frau, Fleischfachfrau/-mann, Fleischfach-
assistent/in EBA, Küchenangestellte/r EBA, Hotellerieangestellte/r EBA, Restaurationsangestellte/r 
EBA etc. 
Der Vorkurs Ernährung dient der Förderung der Persönlichkeit und des Verständnisses für die berufli-
chen Arbeiten durch zielgerichtete Berufsvorbereitung: Theoretischer Unterricht als Grundlage für die 
spätere Berufslehre und zur Schliessung von Lücken der Vorbildung. 
Praktischer Unterricht zur Einführung in die handwerklichen Grundfertigkeiten. Dabei soll insbesondere 
die Handlungskompetenz der Schülerinnen und Schüler gefördert werden. 
 
 
Theoretischer Unterricht (27 Wochenlektionen) 
Deutsch, Französisch 
Mathematik 
Naturkundliche Grundlagen 
Berufskunde, Betriebskunde, Feinkost Kreativ, Hauswirtschaft 
Kommunikation 
 
 
Praktischer Unterricht (7 Wochenlektionen) 
Externe Praktika (3 x 2 Wochen) 
Praktisches Arbeiten in verschiedenen Bereichen (Küche, Bäckerei, Konditorei, Hauswirtschaft, Servi-
ce) 
 
 
Sport (2 Wochenlektionen) 
 
 
Coaching (1 Wochenlektion) 
 
 
Zulassung  
Über die Zulassung entscheiden die Anmeldestellen nach Rücksprache mit der Allgemeinen Gewer-
beschule Basel auf Grund einer Bewerbung, der Empfehlung der abgebenden Schule, einer Eignungs-
abklärung sowie der Zahl der vorhandenen Plätze. Die Anmeldung ist (auf dem offiziellen Formular) an 
das zuständige Brückenangebot BS oder BL zu richten. 
 
 
Anmeldestellen / Auskünfte 
BS:  Schule für Brückenangebote, Clarastr. 56, Postach, 4005 Basel, Tel. 061/691 55 00 
BL:  Amt für Berufsbildung und Berufsberatung, Rosenstr. 25, 4410 Liestal, Tel. 061/927 28 11 
 
Termine 
Anmeldeschluss 07. März 2012, Eignungsabklärung 22./23. März 2012 
 
Schulort 
Allgemeine Gewerbeschule, Sekretariat, Vogelsangstrasse 15, 4005 Basel, Tel. 061/695 62 24 
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